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Apparue il y a plus d’une vingtaine d’années en odontologie, la 
zircone n’est donc pas à proprement parler un matériau 
réellement « nouveau ». Ce qui est nouveau cependant c’est, non 
pas l’existence d’un matériau zircone, mais dorénavant d’une 
famille de zircones aux propriétés et champs d’applications 
différents mais aussi complémentaires.
Que ce soit pour des considérations de santé publique ou du fait 
de la demande de nos patients de solutions plus esthétiques, « la 
zircone » est devenu un matériau aujourd’hui incontournable.
Mais comme il n’existe pas de matériau zircone universel, il 
convient donc de connaître les matériaux zircones disponibles et 
choisir le plus adapté à la situation clinique rencontrée afin d’éviter 
les échecs, notamment mécaniques (le pire étant la fracture) ou 
esthétiques (tel l’aspect grisâtre de la restauration finalisée). Ce 
choix doit s’appuyer sur des critères décisionnels simples et 
rationnels.
L’assemblage de la zircone est également un sujet de débat, 
allant du scellement mécanique au collage. Or les solutions sont 
aujourd’hui fiables et performantes à condition de 1) poser la 
bonne indication du mode d’assemblage et 2) respecter des 
protocoles bien codifiés.
Nous profiterons également pour faire un focus sur les 
préparations verticales dites « vertipreps », de leur indications à 
leur assemblage en passant par les étapes cliniques et de 
laboratoire.
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Le conférencier

• Maitre de conférences des Universités – 
    Université de Toulouse
• Praticien Hospitalier (discipline clinique Réhabilitation 
    esthétique) – CHU de Toulouse
• Praticien libéral à Toulouse
• Co-auteur du livre « Guide clinique de la zircone » 
   (éditions CdP)
• Ancien responsable du DU de CFAO en Odontologie 
   de Toulouse
• Auteur de nombreux articles sur les 
   biomatériaux, la CFAO et l’esthétique

Informations pratiques

Dr Karim NASR

Jeudi 23 Octobre 2025

19h30-20h30 Accueil & cocktail dînatoire
20h30-21h15 Conférence
21h15-22h00 Dessert & échange

12 Boulevard Delcassé, 09100 Pamiers

Pour toute information complémentaire, 
veuillez contacter Mme GOEDDE :
annkristingoedde@capsule-med.com 
+33 766996527.

99 Euros TTC
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